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Om Barnens Asylrattscentrum

Barnens Asylrattscentrum ar en del av Asylrattcentrum, en ideell organisation som
arbetar for en rattssaker och konventionsenlig asylprocess. Barnens Asylrattscentrum
riktar sig till barn i asylprocessen. Vi arbetar for att deras rattigheter som barn ska
respekteras i asylprocessen och for att barn och ungdomar ska fa information om sina
rattigheter och ratt juridisk radgivning.

Vi erbjuder gratis juridisk radgivning, genomfor utbildningar och granskar lagstiftning. Vi
atar oss uppdrag som offentligt bitrade och driver som ombud rdttsprocesser bade
nationellt och internationellt.

Asylrattscentrum

Asylrattcentrum ar en ideell organisation som arbetar for en rattssaker och konven-
tionsenlig asylprocess. Vi erbjuder gratis juridisk radgivning till asylsokande, ombud,
gode man, kontaktpersoner och andra berdrda via telefon och mail. vVarajurister tar upp-
drag som offentligt bitrade och driver rattsprocesser bade nationellt och internationellt.

Asylrattscentrum erbjuder aven utbildningar inom migrationsratt for personer med

varierande forkunskap pa omradet. Vi har ett omfattande paket av olika utbildningar,
fran grundutbildningar till speciella fragestallningar pa det migrationsrattsliga omradet.

Asylrattscentrums huvudman och medlemmar

Huvudman Medlemmar
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Den har guiden har tagits fram av medarbetare pa Barnens Asylrattscentrum och anvants
som en intern guide pa Asylrattscentrum. Med anledning av att Barnkonventionen fyller
30 ar harvivalt att dela med oss av det har stodverktyget for att arbeta med barn.
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Guide - Att pratamed barn

Inledning

Att arbeta med barn i utsatta situationer innebar ett stort ansvar. Pa Barnens
Asylrattscentrum har vi specialiserat oss pa att stotta barn genom asylproces-
ser och se till att deras rattigheter som barn ska respekteras. Som en del i
detta arbetet har vi tagit fram en guide som avsedd att vara stod i arbetet som

offentligt bitrade for barn.

Det offentliga bitridet som férordnas f&r ett barn
har ett viktigt ansvar under asylprocessen att ta till-
vara barnets ritt. Detta innefattar naturligtvis att
féretrida barnet och att hjilpa barnet att féra sin
talan och komma till tals. Minst lika viktigt 4r dock
att forbereda barnet pa viktiga moment i asylpro-
cessen, att forklara hur processen gar till och att
hjilpa barnet att forsta vad i barnets asylberittelse
som det dr viktigt att fokusera pa. Det dr ett viktigt
led i processen att frimja barnets delaktighet.

Minga av de barn som har kommit till Barnens
Asylrittscentrum har berittat om ett bristande stod
fran sina offentliga bitriden. Barnen uttrycker ett
starkt 6nskemal om att de offentliga bitrddena ska
ge mer information, vara mer littillgingliga och att

faktiskt vara viktiga vuxna for barnen.

"Jag har varit i Sverige i nastan ett ar och
haft ett offentligt bitrade lika lange men
jag har aldrig pratat med henne”

- pojke, 16 ar

"Jag forstod inte varfor jag fick nej. Jag
ringde och ringde till min advokat for att
fa reda pavarfor, fick aldrig svar”

- pojke, 17 ar

Manga barn upplever ocksa utredningssituationen
hos Migrationsverket som mycket otrygg. Barnen
vet ofta hur viktigt detta méte dr men vetinte hur
de bist kan paverka sin egen situation. Nervosite-
ten infor utredningen kan ha byggts upp i méanader.

“Jag kanner mig pirrig, jag vet inte om jag
vagar” - Flicka 8 ar

“Det kanns ok. Men jag har inte sovit sa
mycket inatt” - Pojke 14 ar

Av de barn som vi traffar och deras erfarenheter
kan vi dra slutsatsen att manga asylsdkande barn
inte fir heltickande information om vad detinne-
bir att s6ka asyl och grunderna f6r uppehallstill-
stand. De far heller inte tillrdcklig information vad
som forvintas av dem vid asylutredningen.

Den yttersta konsekvensen av bristande informa-
tion om vad som dr relevant att beritta om i asylut-
redningen ar att asylskal riskerar att inte komma
fram. Om barnet inte forstir relevansen av Migra-
tionsverkets fraigorna finns risken att barnet anses
limna vaga uppgifter, vilket kan komma att
péaverka trovirdighetsbedémningen.

“Jag forstod forst efter allt vad jag borde
ha fokuserat pa - pojke 15 ar”

Att vara en kompetent viktig vuxen for det
asylsékande barnet kan géra hela skillnadeniom
barnets asylskil ens kommer att kunna bli f6remal

6 prévning,

Denna guide ir tinkt som ett hjialpmedel vid férbe-
redelse infér méten med barn i asylprocessen.



Checklista for mote med barn infor
asylutredningen

Under asylutredningen ar det viktigt att barnet forstar vad som hander och
kommer att handa, informera darfor barnet om foljande:

Ditt uppdrag
Tolkens uppdrag
Sekretess

Syftet med motet

Vad kommer att handa under asylutredningen

Hur gar det till praktiskt?
Vilka narvarar?

Hur ser rummet ut?

Vem ska prata?

Vad forvantas av barnet?

Ooooooano

Exempel pa fragor som barnet kan fa, varfor fragorna ar viktiga (identitet/alder, hem-
vist, resvag, skyddsskal)

[0 vadardinrollunder utredningen?

Information om grunderna for uppehallstillstand

Barnets berattelse, vad ar viktigt att tdnka pa utifran skyddsgrunderna, och vikten

av att beratta allt.

Bevisning, finns sadan?
Vad hander efter asylutredningen, nar ses vi igen?

Hur har barnet det i ovrigt i Sverige? Finns det viktiga vuxna du kan/bor ha
kontakt med? Ar barnet hiar med sin familj - hur ar situationen i familjen?

Finns det onskemal fran barnet? Sarskilda behov?
Sammanfatta pa ett enkelt satt
Tid for fragor

Avsluta motet pa ett bra satt



Guide - Att pratamed barn

Att tanka pa vid planering och
genomforande av moten med barn

* Var tydligi din presentation av dig sjilv och ditt uppdrag. Barnet har pd samma sitt som en vuxen ritt till
ditt oberoende, din lojalitet, konfidentialitet och frihet frin intressekonflikter.

* Barnet har ritt till en egen asylutredning och du kan kidnna dig tryggiatt barn generellt tal att fd svara
fragor. Barn ska skyddas i sitt deltagande - men inte skyddas fran att deltal

* Var medveten om att det kan finnas hinder fér barnet att beritta: dlder, utvecklingsniva, funktionshinder,
kinslomassiga svarigheter att beritta sdsom skuld, skam, lojalitetsband till foraldrar/forévare eller att det
som har hint dr en hemlighet. Barnet kan vara osiker pd vilka konsekvenser som féljer av att beritta.

* Var medveten om den maktobalans som finns mellan vuxna och barn - barnet kan vilja vara till lags
vilket kan komma att paverka svaren pd dina fragor.

* Ge information anpassad efter dlder och mognad. Fér att barn ska kunna beritta om sina asylskil maste
de ha fitt information om vad som ér viktigt att de berittar om - och detta pa ett siitt sa att de forstar.

* Limna gott om utrymme f6r frigor - samtalet kan ta en vindning du inte vintat dig.
* Tink pd att mélet dr barnets 6nskemal om uppehillstillstind (om sa ar fallet) men minst lika viktigt 4r att
du har tagit ansvar for att barnet far méjlighet att férsta processen och har arbetat aktivt for att méjlig

gbra en milj6é dir barnet ska vaga och orka beritta, dvs. méjliggdéra barnets delaktighet.

* Var palist om barns situation i aktuellt land sd att du kan vara uppmirksam pa omstindigheter i berittel-
sen som kan vara grund for asyl.



Asylrattscentrum

Praktiska rad fran Barnens
Asylrattscentrum

Innan samtalet

* Se checklistan ovan avseende innehillet 1 den information du bér ge barnet.

* Om det finns indikation pa att barnet har varit med om mycket traumatiska hindelser, att barnet av
olika skil dr sdrskilt utsatt eller har en funktionsnedsittning t.ex. — efterforska innan métet om det
finns viktig vuxen som du kan prata med f6r att fd information om barnets situation och maende samt

tips om hur du bist kan méta barnet (t.ex. god man, socialtjinsten eller boendepersonal).
* Har barnet uttryckt behov av eller 6nskemal om sdrskilt kon pa offentligt bitrdde, tolk och handliggare?

* Fraga barnet om de viktiga vuxna — du far en bild av barnets nitverk, utsatthet och méjliga kéllor till

information.

Under samtalet

* Anpassa ton och tempo efter barnets individuella forutsattningar.
Anpassa t h tempo efter barnets individuella férutsittning

* Med yngre barn, eller barn som ir lite osikra — skapa gidrna en situation dér barnet far mojlighet att
betrakta dig utan 6gonkontakt. En miljé dir barnet under samtalet kan pilla pé ett gosedjur eller en filt

kan vara en naturlig anledning f6r barnet att inte behéva ha 6gonkontakt hela tiden.

* Planera hur du ska stilla fragor (men var flexibel):
* En fragaitaget

* Tink pd att slutna fragor ger ett ’ja” eller ett ’nej” medan 6ppna fragor ger

berittelser och beskrivningar.

* Lat svaret ta sin tid. Det 4r okej med perioder av tystnad. Om det ind4 dr svdrt att komma vidare med

en friga kan man siga att det gar bra att fundera lite sd kan vi aterkomma till frigan lite senare.

+ Lyssna aktivt pd barnet — still frigor — reflektera kinslor — be om klargéranden — sammanfatta.



Guide - Att pratamed barn

Under samtalet, fortsattning

* Tink pd att vid svara traumatiska hindelser dr ditt bemotande vildigt viktigt och kan paverka hur
mycket barnet orkar och vdgar beritta. Var férsiktig med hur du stéller frigor sa att barnet inte upplever

dig som démande eller begrinsande.

* Det dr viktigt med forstielse for att ett barns upplevelse av att se sina nirstaende utsittas f6r vald, hot
och &vergrepp kan vara lika traumatiskt som att sjilv utsittas. Var f6rsiktig med fragor som “men har

du sjdlv blivit utsatt f6r nagotr”.
* Lyssna efter fakta till skillnad frin barnets tolkningar och kinslor.

* Detir inte fel att bekrifta barnet men tink pa att vara forsiktig med hur du ger berdm sé att inte barnet

tror att det finns ratt och fel svar.

* Du kan bekrifta barnet genom att beritta att du ser att det dr svart for barnet att berdtta men att det dr
modigt till exempel. Om barnet har svart att berdtta om ndgot kan du ocksa bekrifta genom att siga
“jag ser att du gor ditt bista for att berdtta om det hir som ér jobbigt”. Du kan ocksa bekrifta att barnet
berittade om en viss situation vildigt tydligt och bra, och att det hjilpte dig att forsta. Det dr dven bra

att bekrifta kinslor som barnet yttrar — “jag ser att du dr ledsen och det ir okej”.

* Sammanfatta de viktigaste delarna av den information du har limnat da det kan vara svirtatt tain

information, i synnerhet i bérjan av ett samtal, om man ér nervos.

* Sammanfatta det barnet har berittat pa ett enkelt sitt, sd att barnet vet att du har lyssnat, och har méjlig-

het att ritta dig om du har missforstatt.

* Avsitt gott om tid f6r barnet att 4 stilla fragor. Se nedan under fértroendeskapandet.



Asylrattscentrum

Fortroendeskapande relation och trygg miljo

* Attlyssna in barnets behov och méjliggéra delaktighet f6r barnet t.ex. 1 fraga om tolk, kén pa tolk eller

utredare etc. ir till hjilp i fértroendebyggandet. Du visar att barnet dr huvudperson.

* Friga efter barnets egna 6nskemdl - finns det omstdndigheter som skulle kunna hjilpa

barnet att orka och vdga beritta om svara hindelser?

e Atthalla vad man lovar si lingt det 4r mojligt hjdlper fortroendebyggandet (t.ex. bittre att
sdga jag ringer dig nista vecka dn jag ringer dig imorgon och inte hinna). Prata om din

tillgdnglighet.

* Ge som forslag att barnet och god man girna far sitta sig ned och gemensamt formulera
barnets fragor, si att dessa besvaras. Det kanske krivs ett uppfoljande méte innan

asylutredningen.

* Att bygga upp ett fértroende innebir att det dr dig barnet ska traffa. Substitutioner ska inte férekomma i

barnirenden.

* Att rita upp hur rummet kommer att se ut vid utredningssituationen ar bade trygghetsskapande och
fértroendeskapande — barnet kommer att kiinna mer tillit till dig om det kan kidnna igen sigidin

forberedelse.

* Det kan vara till hjilp att du berittar att du fir stilla fragor f6rst pa slutet da barnet annars kan kinna sig

overgivet av digiutredningssituationen.

* Var rak och drlig dven nér det dr tufft. Det gynnar fértroendebyggandet. Hjilp istéllet barnet att tinka

ett stegitaget. Ge inte falska férhoppningar for att vara snall.

* Yngre barn kan ta till sig information p4 olika sitt. Vissa kanske klarar av att sitta och lyssna utan
problem, medan andra behéver r6ra pa sig under tiden £6r att kunna ta in informationen. Hir finns dven
en méjlighet att lata barnet vara delaktigt i hur hen vill ha det under samtalet. Genom att beritta att
barnet gdrna far siga till om hen vill sitta i soffan, byta plats eller hélla i ndgot under tiden som barnet

lyssnar skapar du férutsittningar f6r barnet att kidnna sig tryggt under samtalet.



Guide - Att pratamed barn

Avslutning av samtalet

* Blev det ett svirt och/eller kinslosamt mote med barnet? Tink pd att f6lja upp.

* Du kan inte g6ra allt men du kan fraga om barnet har ndgon viktig vuxen som det kiinns bra att prata
med. Uppmuntra barnet i sd fall att prata med andra viktiga vuxna som god man, en lirare, boende-

personal eller annan viktig vuxen.

* Fundera 6ver uppfoljning om barnet kommit sjilv till dig. Kan du ringa boendet/familjehemmet och
se till s4 att de moter barnet? Ar det ndgon annan som barnet vill att du ringer? Om lite dldre - kanske

be ungdomen att sms:a dig nir hen kommit hem sé att du vet att hen 4r hemma.

* Minga barn har dock ett skort nitverk och har du tidigare stillt frigor om barnets situation i Sverige
kommer det att vara tydligt f6r dig om barnet kanske inte alls har ndgon vuxen som dr viktig f6r den.

D4 finns det andra vuxna som i basta fall kan stotta barnet och du kan bistd barnet med information.

Kontaktinformation till andra aktorer som
kan stotta barnet

BUP - hitta lokal mottagning:
http://www.bup.se/sv/Hitta-Mottagning/

BUP akuten for kvallar och helger:
http://www.bup.se/sv/Hitta-Mottagning/heldygnsvard/BUP-Akutenhet/

Bris kuratorer: 116 111 (kL. 14-21, bara pa svenska)

Project Playground for ensamkommande barn for en mer meningsfull fritid:
info@project-playground.org

Ensamkommandes forening for stod och en mer meningsfull fritid - har aven
tjejgrupp
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Asylrattscentrum

Att tanka pa nar du foretrader barn i familj

*Du har nu virdnadshavare att férhalla dig till, som har ritt att sdga nej till att du talar med barnet enskilt.
Presentera det som att du alltid talar med alla familjemedlemmar enskilt, eftersom du kommer att
foretrida vatje familjemedlem. Dessutom kommer Migrationsverket att vilja tala med barnet/n enskilt,

sd dd dr ert samtal en viktig 6vning och hjilp £6r barnet.

* Utred barnets situation i familjen.

* Underritta barnet om tystnadsplikt och att det kan finnas omstidndigheter som hen inte vill att

torildrarna ska veta om, viktigt att berdtta om det.
* Om barnet har asylskil som férildrarna inte kinner till kan det uppstd mycket svéra etiska dilemman
vid hanteringen av de respektive familjemedlemmarna och deras berittelser t ex i vilka situationer du

maste frintrdda — konsultera kollegor.

* Vid intressekonflikt inom familjen méste du frantrida uppdraget.

"



Guide - Att pratamed barn

Att tanka pa infor utredningen pa Migrationsverket

* Om det finns indikation pd att barnet har varit med om mycket traumatiska hindelser, att barnet av
olika skl 4r sdrskilt utsatt eller har en funktionsnedsittning, sd ir detta information som utredande

handldggare maste vara medveten om sd att utredningen anpassas efter barnets behov.
* Var medveten om att utredningssituationen hos Migrationsverket ofta kinns mycket otrygg f6r barnet
savil i metod som milj6 - gbr vad du kan f6r att visa att du dr en trygg och stabil vuxen som ir pa barnets

sida. Ett sitt att visa det dr - férutom ditt stod under utredningen - att du dr ndrvarande i pauser.

* Sdgifrdn om situationen hos Migrationsverket inte dr bra f6r barnet eller hjilp till med frigor ddr

Migrationsverket brister, stiller for avancerade frigor eller ger information pa allt f6r komplicerad niva.

* Var 6ppen f6r och medveten om att barnets berittelse kan dndras och att uppgifter kan liggas till.

Hinder, se ovan, kan péverka.

* Liksom efter métet pd kontoret dr det naturligtvis viktigt att barnet inte limnas ensamt efter

asylutredningen!
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Asylrattscentrum

Anteckningar
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Den har guiden har tagits fram av medarbetare
pa Barnens Asylrattscentrum och anvants som
en intern guide pa Asylrattscentrum. Med
anledning av att Barnkonventionen fyller 30 ar
har vi valt att dela med oss av det har hjalpmed-
let for att arbeta med barn.

Barnens Asylrattscentrum ar en del av Asyl-
rattscentrum, en ideell organisation dar asylso-
kande kan fa gratis radgivning och stod i asyl-
processen. Vill du stotta var verksamhet sa att
vi kan hjalpa fler? Satt garna in en gava pa:

Bankgiro 900-5794
Plusgiro 900579-4
Swish 123 9005794

INSAMLINGS
KONTROLL

A\ Asylrattscentrum 90 SVENSK

M\ 5\EDISH REFUGEE LAW CENTER

Taptogatan 6, Stockholm
Hemsida: sweref.org
Mail: info@sweref.org
Telefon: 0200-88 00 66




